
       

Migliore non è colui che arriva primo, ma colui che da il massimo .    

Alla Lega Nuoto Nazionale 

 
sua sede 

Alle Leghe Nuoto Provinciali 

 

loro sedi  
                                                                                   Alla Presidenza GAN 

 

sua sede  
Alle Società Affiliate 

 

loro sedi 
Ai Comitati Territoriali UISP- loro sedi   

La Lega Nuoto e Attività in Acqua UISP Campania organizza la manifestazione natatoria valida 
per l anno agonistico 2009 / 2010 quale:  

     

Trofeo Principe De Curtis             
2ª Giornata categorie ragazzi, juniores e assoluti  

Le gare si svolgeranno, Domenica 21 febbraio 2010, presso lo stadio del nuoto di Caserta - Via 
Laviano , Caserta e 

 

mail: info@leganuoto.org  tel: 081/8304846  

Vasca 50 m. - 8 corsie, cronometraggio automatico con piastre 
Cronometraggio semiautomatico a cura del GAN Campania.  

            
Programma gare: 

 

100 FA,  50 DS, 200 RA, 200 SL, 200 MX, 4X50 MX  

Domenica 21 mattina: 100 fa, 200 ra, 50 do, 200 sl, 4x50 misti. 
apertura vasca ore 8.00 

 

inizio gare ore 8.30. 
Fine manifestazione mattinata stimata per le ore 13,30.  

Domenica 21 pomeriggio: 200 Mx  
apertura vasca ore 14.30 

 

inizio gare ore 15.00  

Regolamento:

 

Art. 1 Possono partecipare le società e i relativi atleti regolarmente affiliati per l anno agonistico 
2009/2010. 
Art. 2 La manifestazione è aperta alle sole categorie ragazzi, juniores e assoluti. 
Art. 3 Ogni società potrà iscrivere un numero illimitato di atleti. 
Art. 4 Ogni società potrà iscrivere una sola staffetta per categoria e potranno essere iscritti gli atleti 
che avranno partecipato almeno a una gara in programma. 
Art. 5 I partecipanti dovranno essere in regola con il tesseramento UISP per l anno 2009/2010 e 
presentarsi con la tessera completa in ogni sua parte. Ogni atleta potrà partecipare a due gare in 
programma più a due staffette per società (una per stile libero e/o una mista). 
Art. 6 Le iscrizioni, complete di nome, cognome, anno di nascita, categoria, numero di tessera, stile 
e tempo d iscrizione, complete delle staffette alle quali s intende partecipare, dovranno pervenire a 
mezzo posta elettronica ai seguenti indirizzi: iscrizioni@leganuoto.org e p.c. 
marcello.kattan@fastwebnet.it

 

entro e non oltre il 14 febbraio 2010, utilizzando esclusivamente          

 



  
l apposito modulo di iscrizione allegato al bando o scaricabile dal sito della Lega Nuoto Uisp 
Campania www.leganuoto.org. 
Art. 7 NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI CHE PERVERRANNO IN ALTRO 
MODO O FUORI TERMINE. 
Art. 8 Le iscrizioni recheranno il nome del responsabile accompagnatore della società e il suo 
recapito telefonico. 
Art. 9 La tassa d iscrizione di  3,00 (tre) per atleta gara e 

 

7,00 (sette) per ogni staffetta deve 
essere versata sul conto    corrente intestato a UI SP Comitato Regionale Campano Lega Nuot o 
n. 85134153 I BAN  IT18M0760103400000085134153. Copia della ricevuta va consegnata il 
giorno della manifestazione, contestualmente all accreditamento, presso la segreteria della Società  . 
Art.10 I cartellini delle staffette vanno consegnati al tavolo della segreteria, complete di nome, 
cognome, anno di nascita, somma degli anni degli atleti e tempo d iscrizione entro un ora 
dall accredito mattutino. 
Art.11 Non si accettano sostituzioni, cambi di stile e iscrizioni sul campo di gara. 
Art.12 Per quanto altro non citato nel bando si fa riferimento al Regolamento Trofeo  Principe De 
Curtis .

 

Estratto di regolamento sulle staffette 
Nel cor so della manif est azione ogni at leta pot rà partecipare a 2 gare individuali e 
a due o, ove previsto, a 3 staffette (una mist a, una st ile liber o + la mist af f et t a). 
Ogni Società potrà iscrivere una sola staffetta per stile, sesso, categoria. 
Partecipazione alle staffette: 
Le staffette verranno effettuate per Categoria e non per anno di nascita. 
E' ammessa la par t ecipazione di at let i di Cat egor ia inf er ior e alle st af f et t e di 
Categoria superiore con le seguenti limitazioni: 
- Gli Esordient i C pot r anno par t ecipar e esclusivament e alle st af f et t e della pr opr ia 
Categoria. 
- Gli Esordient i B ed A pot r anno par t ecipar e (f ino ad un massimo di 2 at let i) nella 
Cat egor ia immediat ament e super ior e pur ché gli st essi non abbiano già gar eggiat o o 
gareggino nella staffetta dello stesso stile nella propria Categoria. 
- Le staf f et te della Categoria Ragazzi pot r anno quindi esser e compost e da 2 at let i 
Esordienti A e da 2 della Categoria Ragazzi. 
- Le staf f et te Junior e Assoluta pot r anno esser e compost e liber ament e da at let i 
delle Cat egor ie  Ragazzi, J unior e Assolut i, nel r ispet t o della nor ma delle 3 st af f et t e 
(1 a stile libero, 1 mista, 1 mistaffetta) per atleta.  

Cronometraggio:

 

Automatico con piastre e semiautomatico a cura del GAN Campania. 
Premiazioni:

 

Saranno premiati i primi tre atleti e le prime tre staffette per ogni stile, sesso e 
categoria.  

La Lega Nuoto UISP Campania declina qualsiasi responsabilità per ogni incidente che possa 
verificarsi durante la manifestazione.   
      

               Lega Nuoto UISP Campania              

 

http://www.leganuoto.org

